
   
          Ul. 29. augusta 8-10, 813 63 Bratislava 
 

Sociálna pois ťovňa, ústredie 
Ul. 29. augusta 8-10 
813 63 Bratislava 

 
 

Žiados ť o uvo ľnenie výplaty a zvýšenie pred časného starobného dôchodku  
(vyp ĺňa dôchodca, ktorý nedov ŕšil dôchodkový vek) 

 
Žiados ť vypl ňte tla čeným písmom a zašlite na vyššie uvedenú adresu, ale bo ju odovzdajte na miestne príslušnej 

pobo čke Sociálnej pois ťovne 
 

 
 

         Rodné číslo dôchodcu 

 

________________________________________________________________________________ 
Priezvisko, meno, titul  
 
________________________________________________________________________________ 
Adresa bydliska, PS Č 
 

Žiadam od _________________ o uvo ľnenie výplaty  predčasného starobného dôchodku 
z dôvodu zániku povinného dôchodkového poistenia a o zvýšenie pred časného starobného 
dôchodku  za obdobie dôchodkového poistenia od _________________ do _________________. 

 
POUČENIE: 
Nárok na výplatu pred časného starobného dôchodku vzniká: 
� zamestnancovi  odo dňa nasledujúceho po dni zániku povinného dôchodkového poistenia (zamestnania), 
� samostatne zárobkovo činnej osobe (SZ ČO): 

o dňom od ktorého už nie je oprávnená na výkon alebo prevádzkovanie samostatnej zárobkovej činnosti 
(zrušenie alebo prerušenie oprávnenia), ak nevykonáva činnosť na základe oprávnenia,  

o dňom doručenia čestného vyhlásenia Sociálnej poisťovni, že nevykonáva samostatne zárobkovú 
činnosť, alebo  

o 30. júna alebo 30. septembra kalendárneho roka nasledujúceho po kalendárnom roku, za ktorý jej 
príjem zo zárobkovej činnosti nebol vyšší ako zákonom č. 461/2003 Z. z. o sociálnom poistení v znení 
neskorších predpisov určená suma. 

 
Sociálna pois ťovňa, ústredie, uvo ľní výplatu a zvýši sumu pred časného starobného dôchodku 
po zániku  povinného dôchodkového poistenia (zamestnania, SZČO) až na základe písomnej žiadosti.  
 
 
V  _____________________________  dňa  _____________________   
 
 _____________________________   

 vlastnoručný podpis dôchodcu 

 
Doplňujúca informácia: 
Ak sa Vám pred časný starobný dôchodok  po jeho priznaní nevyplácal  z dôvodu vzniku povinného 
dôchodkového poistenia, môžete požiada ť o nové ur čenie sumy starobného dôchodku.  Nárok na výplatu 
starobného dôchodku v novourčenej sume Vám vznikne odo d ňa podania žiadosti, avšak najskôr odo dňa 
dov ŕšenia dôchodkového veku. Ak si nepožiadate o nové určenie sumy starobného dôchodku, bude 
novourčená suma starobného dôchodku vypočítaná k 1. januáru kalendárneho roka, ktorý nasleduje 
po dovŕšení Vášho dôchodkového veku. 
 
 
 


